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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ПК-5  Готовность  к  определению  у  пациентов  патологических  состояний,  симптомов,  синдромов
заболеваний,  нозологических  форм  в  соответствии  с  Международной  статистической
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем
ПК-6  Готовность  к  ведению  и  лечению  пациентов  с  травмами  и  (или)  нуждающихся  в  оказании
ортопедической медицинской помощи
ПК-8 Готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной
терапии  и  других  методов  у  пациентов,  нуждающихся  в  медицинской  реабилитации  и
санаторно-курортном лечении

1.2 Виды и задачи профессиональной деятельности по дисциплине:
- диагностическая

- диагностика  заболеваний  и  патологических  состояний  пациентов  на  основе  владения
пропедевтическими,  лабораторными,  инструментальными  и  иными  методами
исследования

- диагностика неотложных состояний
- диагностика беременности
- проведение медицинской экспертизы

- лечебная
- оказание специализированной медицинской помощи
- участие  в  оказании  скорой  медицинской  помощи  при  состояниях,  требующих  срочного

медицинского вмешательства
- оказание  медицинской  помощи  при  чрезвычайных  ситуациях,  в  том  числе  участие  в

медицинской эвакуации
- реабилитационная

- проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения

1.3 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы следующие 
компетенции:

Обобщенные трудовые 
функции / трудовые 

функции / трудовые или 
профессиональные 

действия (при наличии 
профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Знания и умения, необходимые для формирования 
трудового действия / компетенции

  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/01.8 Проведение 
обследования пациентов в 
целях выявления травм, 
заболеваний и (или) 
состояний 
костно-мышечной 
системы, установления 
диагноза
  - B/01.8 Проведение 
обследования пациентов в 
целях выявления травм, 
заболеваний и (или) 
состояний 
костно-мышечной 
системы, установления 
диагноза
  - Сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания, 
социального и 
профессионального 
анамнеза у пациентов (их 
законных представителей) 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Интерпретация и анализ 
информации, полученной 
от пациентов (их законных 
представителей) с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Осмотр пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Интерпретация и анализ 
результатов осмотра 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Формулирование 
предварительного 
диагноза и составление 
плана лабораторных и 
инструментальных 
исследований пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Обоснование объема 
инструментального и 
лабораторного 
исследования пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Направление пациентов 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы на 
инструментальное 
обследование в 

ПК-5 Готовность к 
определению у пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней 
и проблем, связанных со 
здоровьем

Знает и понимает:
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  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/01.8 Проведение 
обследования пациентов в 
целях выявления травм, 
заболеваний и (или) 
состояний 
костно-мышечной 
системы, установления 
диагноза
  - B/01.8 Проведение 
обследования пациентов в 
целях выявления травм, 
заболеваний и (или) 
состояний 
костно-мышечной 
системы, установления 
диагноза
  - Сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания, 
социального и 
профессионального 
анамнеза у пациентов (их 
законных представителей) 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Интерпретация и анализ 
информации, полученной 
от пациентов (их законных 
представителей) с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Осмотр пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Интерпретация и анализ 
результатов осмотра 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Формулирование 
предварительного 
диагноза и составление 
плана лабораторных и 
инструментальных 
исследований пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Обоснование объема 
инструментального и 
лабораторного 
исследования пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Направление пациентов 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы на 
инструментальное 
обследование в 

ПК-5 Готовность к 
определению у пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней 
и проблем, связанных со 
здоровьем

методы  диагностики,  диагностические  возможности
методов  непосредственного  исследования  больного;
современные  методы  клинического,  лабораторного,
инструментального  обследования  больных  (включая
СКТ,  МРТ,  эндоскопические,  рентгенологические
методы, ультразвуковую диагностику)

Умеет (способен продемонстрировать):

сформулировать  клинический  диагноз;  разработать
план  хирургических  (терапевтических)  действий  с
учетом  протекания  заболевания  и  его  лечения;
наметить  объем  дополнительных  исследований  в
соответствии  с  прогнозом  болезни,  для  уточнения
диагноза  и  получения  достоверного  результата;
обследовать  пациентов  при  различных
травматических  повреждениях,  с
гнойно-септическими  состояниями;  выявлять
жизнеопасные  нарушения  при  кровотечениях;
наложить  транспортные  шины,  бинтовые  и
косыночные  повязки;  ввести  медикаменты  через
дренажи  и  микроирригаторы;  оценить  пригодность
крови  и  ее  препаратов  к  трансфузии;  проводить
контроль за показателями гемодинамики и дыхания
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  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/01.8 Проведение 
обследования пациентов в 
целях выявления травм, 
заболеваний и (или) 
состояний 
костно-мышечной 
системы, установления 
диагноза
  - B/01.8 Проведение 
обследования пациентов в 
целях выявления травм, 
заболеваний и (или) 
состояний 
костно-мышечной 
системы, установления 
диагноза
  - Сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания, 
социального и 
профессионального 
анамнеза у пациентов (их 
законных представителей) 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Интерпретация и анализ 
информации, полученной 
от пациентов (их законных 
представителей) с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Осмотр пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Интерпретация и анализ 
результатов осмотра 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Формулирование 
предварительного 
диагноза и составление 
плана лабораторных и 
инструментальных 
исследований пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Обоснование объема 
инструментального и 
лабораторного 
исследования пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Направление пациентов 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы на 
инструментальное 
обследование в 

ПК-5 Готовность к 
определению у пациентов 
патологических 
состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней 
и проблем, связанных со 
здоровьем

Владеет:

диагностикой патологических состояний

  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/02.8 Назначение 
лечения пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, контроль его 
эффективности и 
безопасности
  - B/02.8 Назначение 
лечения пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, контроль его 
эффективности и 
безопасности
  - Разработка плана 
лечения пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической картины, в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Назначение 
лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Оценка эффективности 
и безопасности 
применения 
лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания у пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Назначение 
немедикаментозного 
лечения: 
физиотерапевтических 
методов, 
рефлексотерапии, 
лечебной физкультуры, 
гирудотерапии пациентам 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

ПК-6 Готовность к 
ведению и лечению 
пациентов с травмами и 
(или) нуждающихся в 
оказании ортопедической 
медицинской помощи

Знает и понимает:
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  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/02.8 Назначение 
лечения пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, контроль его 
эффективности и 
безопасности
  - B/02.8 Назначение 
лечения пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, контроль его 
эффективности и 
безопасности
  - Разработка плана 
лечения пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической картины, в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Назначение 
лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Оценка эффективности 
и безопасности 
применения 
лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания у пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Назначение 
немедикаментозного 
лечения: 
физиотерапевтических 
методов, 
рефлексотерапии, 
лечебной физкультуры, 
гирудотерапии пациентам 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

ПК-6 Готовность к 
ведению и лечению 
пациентов с травмами и 
(или) нуждающихся в 
оказании ортопедической 
медицинской помощи

клинические  симптомы  повреждений
опорно-двигательного  аппарата,  грудной  клетки,
брюшной  полости,  головы  и  полости  черепа;
методику  определения  площади  обожженной
поверхности;  особенности  протекания  ожоговой
болезни и холодовой травмы

Умеет (способен продемонстрировать):

обследовать  пациентов  с  травмой  и  ортопедической
патологией;  выполнить  основные  лечебные
мероприятия  при  травмах  и  ортопедических
заболеваниях  среди  пациентов  той  или  иной  группы
нозологических  форм,  способных  вызвать  тяжелые
осложнения  и  (или)  летальный  исход;  своевременно
выявлять  жизнеопасные  нарушения,  использовать
методики  их  устранения,  осуществлять
противошоковые мероприятия
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  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/02.8 Назначение 
лечения пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, контроль его 
эффективности и 
безопасности
  - B/02.8 Назначение 
лечения пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, контроль его 
эффективности и 
безопасности
  - Разработка плана 
лечения пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической картины, в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Назначение 
лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания пациентам с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи
  - Оценка эффективности 
и безопасности 
применения 
лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания у пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы
  - Назначение 
немедикаментозного 
лечения: 
физиотерапевтических 
методов, 
рефлексотерапии, 
лечебной физкультуры, 
гирудотерапии пациентам 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

ПК-6 Готовность к 
ведению и лечению 
пациентов с травмами и 
(или) нуждающихся в 
оказании ортопедической 
медицинской помощи

Владеет:

основными способами лечения пациентов с травмами
и больных с  ортопедической патологией;  алгоритмом
выбора  медикаментозной  и  немедикаментозной
терапии;  интерпретацией  результатов  лабораторных,
инструментальных методов диагностики;  алгоритмом
постановки  предварительного  диагноза  с
последующим  направлением  пациента  к
врачу-специалисту

  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/03.8 Проведение и 
контроль эффективности 
медицинской 
реабилитации для 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - B/03.8 Проведение и 
контроль эффективности 
медицинской 
реабилитации для 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - Определение 
медицинских показаний и 
медицинских 
противопоказаний для 
проведения мероприятий 
медицинской 
реабилитации пациентам, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 
инвалидов, в соответствии 
с действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации
  - Составление плана 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации
  - Реализация 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - Направление пациентов 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 

ПК-8 Готовность к 
применению природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии и других методов 
у пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортном 
лечении

Знает и понимает:
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  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/03.8 Проведение и 
контроль эффективности 
медицинской 
реабилитации для 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - B/03.8 Проведение и 
контроль эффективности 
медицинской 
реабилитации для 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - Определение 
медицинских показаний и 
медицинских 
противопоказаний для 
проведения мероприятий 
медицинской 
реабилитации пациентам, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 
инвалидов, в соответствии 
с действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации
  - Составление плана 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации
  - Реализация 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - Направление пациентов 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 

ПК-8 Готовность к 
применению природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии и других методов 
у пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортном 
лечении

методы  лечения  и  показания  к  их  применению;
механизм  лечебного  действия  лечебной  физкультуры
и  физиотерапии,  показания  и  противопоказания  к  их
назначению, особенности их проведения; 

Умеет (способен продемонстрировать):

наметить  оббьем  дополнительных  исследований  в
соответствии  с  прогнозом  болезни  для  решения
вопроса  о  применении  природных  лечебных
факторов,  лекарственной,  немедикаментозной
терапии и других методов
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  - A Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в амбулаторных 
условиях и в условиях 
дневного стационара
  - B Оказание 
специализированной 
медицинской помощи 
пациентам при травмах, 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
костно-мышечной 
системы в стационарных 
условиях
  - A/03.8 Проведение и 
контроль эффективности 
медицинской 
реабилитации для 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - B/03.8 Проведение и 
контроль эффективности 
медицинской 
реабилитации для 
пациентов с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - Определение 
медицинских показаний и 
медицинских 
противопоказаний для 
проведения мероприятий 
медицинской 
реабилитации пациентам, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 
инвалидов, в соответствии 
с действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации
  - Составление плана 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы в соответствии с 
действующим порядком 
организации медицинской 
реабилитации
  - Реализация 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
травмами, заболеваниями 
и (или) состояниями 
костно-мышечной 
системы, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 
инвалидов
  - Направление пациентов 
с травмами, 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
костно-мышечной 
системы к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации 

ПК-8 Готовность к 
применению природных 
лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной 
терапии и других методов 
у пациентов, 
нуждающихся в 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортном 
лечении

Владеет:

алгоритмом постановки  предварительного  диагноза  с
последующим  направлением  пациента  на
соответствующее реабилитационное лечение

1.4 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

ПК-5  Готовность  к  определению  у  пациентов  патологических  состояний,
симптомов,  синдромов  заболеваний,  нозологических  форм  в  соответствии  с
Международной  статистической  классификацией  болезней  и  проблем,  связанных
со здоровьем

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучения

Очная
(семестр)

1 2 3 4
1 Анестезиология-реа

ниматология
+

2 Комбустиология +
3 Лучевая диагностика +
4 Микробиология +
5 Множественная 

сочетанная травма
+

6 Нейрохирургия +
7 Основные методы 

исследования
+
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8 Производственная 
(клиническая) 
практика

+ + + +

9 Симуляционный 
курс

+

10 Специализированная 
адаптационная 
дисциплина для лиц 
с ОВЗ "Введение в 
детскую ортопедию"

+

11 Специализированная 
адаптационная 
дисциплина для лиц 
с ОВЗ "Введение в 
терапию"

+

12 Терапия +
13 Травматология и 

ортопедия
+ + + +

14 Хирургия +
15 Эндопротезирование 

в травматологии и 
ортопедии

+

ПК-6 Готовность к ведению и лечению пациентов с травмами и (или) нуждающихся
в оказании ортопедической медицинской помощи

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучения

Очная
(семестр)

1 2 3 4
1 Анестезиология-реа

ниматология
+

2 Комбустиология +
3 Множественная 

сочетанная травма
+

4 Нейрохирургия +
5 Производственная 

(клиническая) 
практика

+ + + +

6 Симуляционный 
курс

+

7 Специализированная 
адаптационная 
дисциплина для лиц 
с ОВЗ "Введение в 
детскую ортопедию"

+

8 Специализированная 
адаптационная 
дисциплина для лиц 
с ОВЗ "Введение в 
терапию"

+

9 Терапия +
10 Травматология и 

ортопедия
+ + + +
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11 Эндопротезирование 
в травматологии и 
ортопедии

+

ПК-8  Готовность  к  применению  природных  лечебных  факторов,  лекарственной,
немедикаментозной  терапии  и  других  методов  у  пациентов,  нуждающихся  в
медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма 
обучения

Очная
(семестр)

1 2 3 4
1 Комбустиология +
2 Медицинская 

реабилитация
+

3 Множественная 
сочетанная травма

+

4 Нейрохирургия +
5 Производственная 

(клиническая) 
практика

+ + + +

6 Специализированная 
адаптационная 
дисциплина для лиц 
с ОВЗ "Введение в 
детскую ортопедию"

+

7 Травматология и 
ортопедия

+ + + +

8 Эндопротезирование 
в травматологии и 
ортопедии

+

2. Место дисциплины в структуре ОП ординатуры:
Дисциплина  «Детская  ортопедия»  относится  к  вариативной  части   учебного  плана  ОП  по
направлению подготовки 31.08.66 - Травматология и ортопедия. 
Дисциплина «Детская ортопедия» изучается в 4 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очная: 2 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72
Контактная работа 36
Лекции (Лекции) 4
Практические (Практ. раб.) 32
Самостоятельная работа (СР) 36
Зачет -

3.2.Содержание курса:
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№ 
темы

Название 
раздела/темы

Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Пра
кт. 
раб.

СР

О О О
4 семестр

1 Ортопедия при 
врожденных 
деформациях 
опорно-двигательн
ого аппарата.

2 8 8

Опрос; Реферат

2 Ортопедия при 
остеохондропатии - 8 8 Опрос; Реферат

3 Ортопедия при 
дегенеративно-дис
трофических 
заболеваниях 
суставов

- 8 10

Опрос; Реферат

4 Ортопедия при 
дефектах осанки, 
сколиотической 
болезни

2 8 10

Опрос; Реферат

Тема 1. Ортопедия при врожденных деформациях опорно-двигательного аппарата.
 (ПК-5, ПК-6, ПК-8)

Лекция.
Этиология и патогенез развития врождённых деформаций: врождённого вывиха бедра, врождённой
косолапости, врождённой кривошеи. 

Практическое занятие.
Клинические проявления, механизм формирования дисплазии тазобедренного сустава и 
врождённого вывиха бедра (дисплазия, предвывих, подвывих, вывих). Этапность лечения: лечение 
на раннем этапе, до 4 мес. и последующем, после 4 мес.
Клинические  проявления  врождённой  косолапости  (эквинус,  супинация,  аддукция,  инфлексия
увеличение свода стопы и причины этих деформаций, степени тяжести деформации – лёгкая форма,
форма средней тяжести, тяжёлая форма).
Виды косолапости. Классификация. Лечение.
Этиология,  патогенез,  формы,  клинические  проявления  врождённой  мышечной  кривошеи  при
рождении  ребёнка,  в  первые  месяцы  жизни,  в  возрасте  от  1  года  и  старше.  Рентгенологические
симптомы. Принципы лечения. Осложнения, возникающие как вследствие поздно начатого лечения,
так и вследствие неправильного применения лечения.

Задания для самостоятельной работы.
1. Проработать конспект лекции.
2. Работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, выполнение
заданий,  предусмотренных  рабочей  программой  (групповых  и  (или)  индивидуальных);  работа  с
электронными образовательными ресурсами.

Тема 2. Ортопедия при остеохондропатии (ПК-5, ПК-6, ПК-8)
Практическое занятие.

Этиология, патогенез, стадии остеохондропатии.
Остеохондропатия головки бедренной кости.
Остеохондропатия бугра большеберцовой кости.
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