
«УТВЕРЖДАЮ» «УТВЕРЖДАЮ»

Вице-президент ТРСТОО Ректор ФГБОУ ВО

«Федерация спортивного туризма 

Тамбовской области»

«Тамб( дарственный

УНИВ! ^Державина»

Моисеев 

» 2024 г.

Положение о проведении открытых соревнований

по спортивному туризму 

«Державинская регата»

Тамбов 2024



I. Цели и задачи соревнований
«Державинская регата» (далее -  соревнование) проводится с целью 

развития вида спорта «спортивный туризм» в ФГБОУ ВО «ТГУ имени Г.Р. 
Державина» и Тамбовской области.

Задачами проведения соревнования являются:
© Пропаганда здорового образа жизни среди студентов и

преподавателей университета и жителей Тамбовской области;
• Популяризация спортивного туризма;
• Развитие молодежного спорта среди студентов и преподавателей 

университета и жителей Тамбовской области.

II. Руководство подготовкой и проведением соревнования
Общее руководство по проведению соревнования осуществляет ФГБОУ 

ВО «ТГУ имени Г.Р. Державина» при поддержке ТРСТОО «Федерация 
спортивного туризма Тамбовской области».

Непосредственное проведение соревнования возлагается на ФГБОУ ВО 
«ТГУ имени Г.Р. Державина».

Координатор соревнований: Говердовская Анна Сергеевна, тел.:8 (908) 
467-45-07, эл.почта goverdovskava as@mail.ru

Координатор по организации мероприятия: старший специалист
управления молодежной политики и воспитательной работы ФГБОУ ВО «ТГУ 
имени Г.Р. Державина» Трофимова Анна Михайловна, тел.: 8 (920) 235-92-58, 
эл.почта trorimovaam@tsutmb.ru

III. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 18 мая 2024 г.
Место проведения -  г. Тамбов, канал реки Цна, в районе пляжа 

«Эльдорадо» (ул. Набережная За).

IV. Участники регаты
Участниками соревнования в категориях мужские и смешанные экипажи 

могут стать студенты и сотрудники учреждений высшего и среднего 
профессионального образования Тамбовской области, имеющие необходимый 
медицинский допуск и спортивную страховку на время проведения регаты, а 
также учащиеся иных учебных заведений Тамбовской области.

Семейные экипажи могут составить люди, имеющие друг с другом 1-3 
степень родства.

Умение плавать обязательно.

V. Программа соревнований
• 10:00-10:45. Подача основной заявки.
• 1 1:00. Открытие соревнований
• 11:20 Начало проведения заездов
Соревнование проводится в соответствии с Правилами вида спорта 

«Спортивный туризм», Регламентом проведения спортивных соревнований по 
спортивному туризму по группе дисциплин «дистанция -  водная», класс судов
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-  байдарка двухместная для мужских и смешанных экипажей; байдарка 
трёхместная для семейных экипажей. Участие проводится без зачета на разряд.

Кшегории экипажей

Программа спорт ивного соревнования

Наименование споргивной дисциплины Количество видов 
программы/медалей

1 2

Мужские (студенты) Дистанция -  водная -  байдарка 2 1/6

Мужские (преподаватели) Дистанция -  водная -  байдарка 2 1/6

Смешанные (студенты) Дистанция -  водная -  байдарка 2 1/6

Смешанные (преподаватели) Дистин ция -  водная -  байдарка 2 1/6

Семейные Дистанция -  водная -  байдарка 3 1/9

Трасса представляетсобой прямой участок реки длиной до 250 метров, 
без ворот и необходимости лавирования. Участники должны по сигналу дойти 
от линии старта до контрольной точки, после чего развернуться и дойти до 
конечной точки. Линия старта является линией финиша.

Соревнования проходят в 2 этапа.
Первый этап (полуфинальный) разделяется на несколько заездов (в 

зависимости от количества зарегистрированных участников). Во второй 
(финальный) этап выходят 4 экипажа, показавшие наилучшее время в I-om 
этапе.

В каждом из полуфинальных заездов участвуют не менее 5 экипажей.
Если в категории зарегистрировалось 5 и менее экипажей, то 

соревнование проходит в 1 этап (первый заезд считается финальным).

VI. Определение победителей
Определение победителей и призеров производится в соответствии с 

лучшим временем прохождения дистанции в финальном заезде.
Судейство осуществляет судейская команда, назначенная организаторами 

соревнования.

VII. Техника безопасности
Представители команд и участники несут персональную ответственность 

за выполнение правил вида спорта, регламента соревнований, техники 
безопасности, соблюдение дисциплины и норм экологической безопасности на 
месте проведения регаты. Все участники должны быть в спасательных жилетах, 
отвечающих требованиям безопасности. Участник без спасательного жилета не



допускается к участию в соревнованиях. В случае неправильного 
использования (ненадутый или неправильно застегнутый спасательный жилет и 
т.д.) участник снимается. Умение плавать обязательно.

Организаторы обеспечивают страховку на дистанции и отвечают только 
за безопасность допущенных участников и только на дистанции. Организаторы 
оставляют за собой право не допустить к старту экипаж, не соответствующий 
данным условиям.

VIII. Награждение
Победители и призеры соревнований награждаются призами, кубками, 

медалями и грамотами соответствующих степеней.
Все участники получают дипломы участников «Державинской регаты».

IX. Заявки на участие
Предварительные заявки на участие в регате подаются на электронный 

адрес ^overdovskaya as@mail.ru до 13 мая 2024 г. включительно.
В качестве предварительной заявки используется заявка, которая 

заполняется в электронном виде в формате документа MicrosoftWord и 
отправляется на вышеуказанную электронную почту. Шаблон заявки см. в 
приложении 1.

Основная заявка подается непосредственно в комиссию по допуску не 
позже, чем за 30 минут до начала мероприятия. Одновременно с заявкой 
подаются:

1. Ксерокопия паспорта участника команды;
2. Медицинская справка о допуске к соревнованиям;
3. Ксерокопия полиса обязательного медицинского страхования;
4. Спортивная страховка на время проведения соревнований.
Состав команды -  не менее двух и не более четырех человек от одного 

подразделения учебного заведения.

X. Условия финансирования
ФГБОУ ВО ТГУ им. Г.Р. Державина несет расходы по организации и 

подготовке мест соревнований, организации судейства, оплате медицинского 
обслуживания и приобретению наградной атрибутики (кубки, медали, 
грамоты).

XI. Заключительные положения
Организаторы имеют право вносить изменения и дополнения в 

положение.
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Приложение № 1 
Шаблон предварительной за я вки

№
экипажа

ФИО
участников
экипажа

Категория
экипажей

Институт/
факультет ИЛИ
Название
учебного
заведения/
турклуба

Представитель 
команды: 
ФИО, номер 
телефона, е- 
mail

Другая 
информац 
ия, важная 
по вашему 
мнению

Примечание: институт/факультет указывается в случае, если команда 
принадлежит учебному подразделению ТГУ им. Г.Р. Державина. В случае, если 
команда не принадлежит к ТГУ им. Г.Р. Державина, прописывается название 
учебного заведения или турклуба, к которому принадлежат участники.


