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1. Общие положения

1.1 Настоящее Положение определяет цели, задачи, порядок 
организации, выбора и освоения обучающимися Державинского лицея 
дополнительных учебных предметов, курсов по выбору в пределах освоения 
основной образовательной программы среднего общего образования (далее -  
ООП СОО) ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени 
Г.Р. Державина».

1.2 Положение разработано в соответствии с нормативными 
документами в действующей редакции:

Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 
«Об образовании в Российской Федерации»;

Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (далее -  ФГОС 
СОО);

Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования»;

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

Уставом ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 
имени Г.Р. Державина» (далее -  Университет), иными локальными 
документами, регламентирующими организацию и осуществление 
образовательной деятельности.

1.3. Дополнительные учебные предмету, курсы по выбору входят в 
состав учебных планов ООП СОО и являются содержательной частью 
профильного обучения, формируемой участниками образовательных 
отношений.

1.4. Введение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
обучающихся в состав учебных планов ООП СОО направлено на создание 
условий:

развития содержания по предметам, входящим в профиль обучения, 
или по другим учебным предметам;



построения индивидуального образовательного маршрута, 
учитывающего личные склонности, интересы и жизненные планы 
обучающегося;

ответственного выбора сферы будущей профессиональной 
деятельности.

1.5. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору являются 
обязательными для посещения обучающимися Державинского лицея.

2. Цель, задачи, типы дополнительных учебных предметов, курсов
по выбору

2.1. Цель дополнительных учебных предметов, курсов по выбору -  
получение образовательных результатов, отвечающих познавательным 
потребностям и индивидуальным склонностям каждого обучающегося.

2.2. Задачи дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
обучающихся:

достижение высокого качества образовательной подготовки;
расширение возможностей индивидуализации обучения и 

социализации личности;
поддержка мотивации обучающихся;
выработка умений и способов деятельности, направленных на решение 

практических задач (проектная технология, исследовательская деятельность);
помощь в самоопределении обучающихся;
подготовка к государственной итоговой аттестации.
2.3. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору могут быть 

предметно-ориентированными, межпредметными, прикладными.
2.3.1. Предметно-ориентированные дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору решают задачи углубления, расширения знания 
учебного предмета входящего в учебный план.

2.3.2. Межпредметные дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору направлены на интеграцию знаний из разных предметов для решения 
комплексных задач, освоение универсальных учебных действий.

2.3.3. Прикладные дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору обеспечивают знакомство обучающихся с важнейшими способами 
применения знаний по предмету, курсу на практике, развитие их интереса к 
современной профессиональной деятельности.

3. Организация, порядок выбора и проведения дополнительных
учебных предметов, курсов по выбору

3.1. Перечень дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
определяется Державинским лицеем, ответственным за реализацию ООП 
СОО, с учетом учебного плана по соответствующему профилю обучения на 
весь период освоения ООП СОО, на конкретный год набора.

Количество дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
должно быть исчерпывающим, предоставляющим обучающимся



возможность выбора.
3.2. Выбор дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 

осуществляется на основании заявлений обучающихся исходя из их 
индивидуальных интересов и потребностей (приложение).

3.3. Выбор дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
осуществляется после приказа Университета о зачислении в Державинский 
лицей, но до утверждения расписания учебных занятий на предстоящий 
учебный период.

3.4. Осуществленный обучающимися выбор дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору означает выбор соответствующих предметов, 
курсов на весь период обучения по ООП СОО.

3.5. Изменение перечня предметов, курсов, выбранных обучающимися 
для изучения в качестве дополнительных учебных предметов, курсов по 
выбору допускается только по согласованию с директором Державинского 
лицея.

3.6. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору курсы 
реализуются за счет части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений.

3.7. Ведение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору 
осуществляется в рамках основного расписания.

3.8. Рабочие программы дополнительных учебных предметов, курсов 
по выбору разрабатываются, оформляются и утверждаются в соответствии с 
требованиями Положения о разработке и утверждении рабочих программ 
учебных предметов, курсов ООП СОО в ФГБОУ ВО «Тамбовский 
государственный университет имени Г.Р. Державина».

3.9. Реализацию рабочих программ дополнительных учебных 
предметов, курсов по выбору могут осуществлять педагогические работники 
Державинского лицея, преподаватели, представители профессорско- 
преподавательского состава Университета (по согласованию).

3.10. Запись проведённых занятий по дополнительным учебным 
предметам, курсам по выбору осуществляется в электронном журнале в 
соответствии с Положением по ведению электронного журнала успеваемости 
обучающихся по программе среднего общего образования в ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина».

3.11. Сведения об освоении дополнительных учебных предметов, 
курсов по выбору заносятся в аттестат о среднем общем образовании в 
соответствии с действующим порядком выдачи документов 
государственного образца.

4. Права и обязанности участников образовательных отношений

4.1. Права и обязанности обучающихся:
обучающийся имеет право самостоятельного выбора дополнительных 

учебных предметов и курсов в объеме, определенном учебным планом;
обучающийся обязан выполнить программы выбранных 

дополнительных учебных предметов, курсов.



4.2. Права и обязанности педагогических работников: 
педагогический работник свободен в выборе и использовании форм,

средств, методов обучения в пределах реализуемой программы 
дополнительного учебного предмета, курса по выбору обучающихся;

педагогический работник несет ответственность за выполнение 
программы дополнительного учебного предмета, курса по выбору;

педагогический работник несет ответственность за ведение 
документации, связанной с реализуемой им программой дополнительного 
учебного предмета, курса по выбору.

4.3. Права и обязанности родителей (законных представителей): 
родители (законные представители) имеют право знакомиться с

перечнем и содержанием рабочих программ по дополнительным учебным 
предметам, курсам по выбору;

родители (законные представители) имеют право получать 
информацию о результатах освоения дополнительных учебных предметов, 
курсов по выбору;

родители (законные представители) несут ответственность за 
посещение занятий, выбранных обучающимся для изучения в качестве 
дополнительных учебных предметов, курсов по выбору.

5. Заключительные положения

5.1 Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется путем подготовки проекта Положения в новой редакции.

5.2. Положение вступает в силу с момента его утверждения Ученым 
советом Университета.



Приложение

Шаблон заявления

Директору Державинского лицея 
ТГУ имени Г.Р. Державина

З А Я В Л Е Н И Е

Я,

(Ф.И.О.)

учащийся 10«___» класса__________________________________профиля
(профиль)

Державинского лицея выбираю для изучения в рамках основной
образовательной программы среднего общего образования _______ года
набора следующие дополнительные учебные предметы, курсы по выбору:

Выбор
учебных

предметов1

Название учебных предметов Кол-во аудиторных часов 
по дополнительным 

учебным предметам, курсам 
по выбору

«__» ______________ 202__ г. ___________
(подпись)

1 В столбце «Выбор учебного предмета» необходимо напротив выбранного учебного предмета 
поставить галочку ( « V » ) .


