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1. Общие положения

1.1. Положение об индивидуальном учебном плане Державинского 
лицея (далее -  Положение) устанавливает порядок обучения и перевода на 
индивидуальный учебный план, в том числе -  ускоренного обучения, 
определяет требования к индивидуальному учебному плану, регламентирует 
контроль за его реализацией в пределах освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования (далее -  ООП СОО) в ФГБОУ ВО 
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина».

1.2. Положение разработано в соответствии с нормативными 
документами в действующей редакции:

Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 
«Об образовании в Российской Федерации»;

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования»;

Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 
образования»;

Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования»;

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

Письмом Министерства просвещения РФ от 26.02.2021 №03-205 «О 
методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями 
по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 
обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»);

Уставом и иными локальными нормативно-правовыми актами ФГБОУ 
ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина» 
(далее -  Университет).

1.3. Индивидуальный учебный план (далее -  ИУП) -  учебный план, 
обеспечивающий освоение образовательной программы на основе 
индивидуализации её содержания с учётом особенностей и образовательных 
потребностей конкретного обучающегося.
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1.4. Ускоренное обучение по ИУП -  процесс освоения образовательной 
программы в сокращенный срок по сравнению с нормативным сроком 
освоения с учетом особенностей и образовательных потребностей 
конкретного обучающегося.

1.5. Освоение ООП СОО по ИУП для обучающихся Державинского 
лицея организуется независимо от причин возникновения потребности в 
таком обучении.

2. Цели и задачи ИУП

2.1. Основной целью реализации ИУП является удовлетворение 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, в том числе в 
ускоренном обучении, посредством выбора оптимального набора учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), темпов и сроков их освоения.

2.2. Основными задачами организации обучения по ИУП являются: 
достижение результатов, предусмотренных ООП СОО с учётом

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося;
создание условий для дифференциации содержания обучения и 

индивидуализации образовательного процесса;
поддержка обучающихся в удовлетворении их образовательных 

потребностей и интересов.

3. Порядок обучения по ИУП

3.1. ИУП, за исключением ИУП, предусматривающего ускоренное 
обучение, может быть предоставлен любому обучающемуся Державинского 
лицея независимо от класса обучения.

3.2. Ускоренное обучение по ИУП возможно для обучающихся, 
демонстрирующих высокие образовательные достижения:

по результатам текущей и промежуточной аттестации;
по результатам всероссийской олимпиады школьников и олимпиад 

школьников, проводимых в порядке, установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
образования;

по результатам олимпиад и иных интеллектуальных и (или) творческих 
конкурсов, физкультурных и спортивных мероприятий (далее -  конкурсы), 
направленных на выявление и развитие у обучающихся интеллектуальных и 
творческих способностей, способностей к занятиям физической культурой и 
спортом, интереса к научной (научно-исследовательской) деятельности.

3.3. ИУП разрабатывается для отдельного обучающегося или группы 
обучающихся на основе учебных планов ООП СОО в соответствии со 
спецификой и возможностями Державинского лицея.
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3.4. Организация обучения по ИУП осуществляется по заявлению 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
или по заявлению совершеннолетнего обучающегося.

3.5. В заявлении должен быть указан срок, на который обучающемуся 
предоставляется ИУП, а также могут содержаться пожелания обучающегося 
или его родителей (законных представителей) по индивидуализации 
содержания образовательной программы (включение дополнительных 
учебных предметов, курсов, углубленное изучение отдельных дисциплин, 
сокращение сроков освоения основной образовательной программы и др.).

К заявлению могут быть приложены психолого-медико-педагогические 
рекомендации по организации обучения учащегося.

3.6. Ускоренное обучение в рамках ИУП осуществляется посредством:
зачета результатов освоения обучающимся учебных предметов, курсов,

дисциплин (модулей), дополнительных образовательных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность, в порядке, 
предусмотренном локальным нормативным актом Университета;

изменения объема часов на изучение отдельных предметов.
3.7. ИУП составляется, как правило, на один учебный год, либо на иной 

срок, указанный в заявлении обучающегося или его родителей (законных 
представителей).

3.8. На обучение по ИУП могут быть переведены обучающиеся, не 
ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 
момента ее образования. В этом случае ИУП должен содержать меры 
компенсирующего воздействия по тем учебным предметам, курсам по 
которым данная задолженность не была ликвидирована.

3.9. Перевод на обучение по ИУП осуществляется приказом ректора 
Университета.

3.10. Обучение по ИУП ведется по расписанию занятий, составленному 
с учетом максимально допустимой учебной нагрузки. Расписание 
согласовывается директором Державинского лицея и утверждается 
проректором, курирующим вопросы организации образовательной 
деятельности.

3.11. ИУП, расписание занятий, консультаций, сроков проведения 
промежуточной аттестации доводятся до сведения обучающегося, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося под 
подпись.

3.12. При реализации ИУП или его частей могут использоваться 
электронное обучение, дистанционные образовательные технологии, а также 
сетевая форма реализации образовательной программы.

3.13. Обучающиеся обязаны выполнять ИУП, в том числе посещать 
предусмотренные ИУП учебные занятия, осуществлять самостоятельную 
подготовку по определенным учебным предметам, курсам, выполнять 
задания, данные педагогами в рамках ООП СОО.

3.14. Обучающимся по ИУП предоставляется возможность:
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получать необходимые консультации по учебным предметам, курсам;
пользоваться литературой из библиотечного фонда Университета;
пользоваться специальными аудиториями для проведения 

лабораторных и практических работ;
посещать занятия в рамках внеурочной деятельности, дополнительных 

образовательных программ;
продолжить обучение в Державинском лицее после завершения или 

отказа от обучения по ИУП.
3.15. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по 

отдельным частям учебного предмета или учебному предмету в целом, курсу 
ИУП проводятся в рамках часов, отведенных на соответствующие предметы, 
курсы.

Формы, периодичность, порядок текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся устанавливается Положением о 
текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
по ООП СОО в ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет 
имени Г.Р. Державина», ИУП и ООП СОО.

3.16. Обучающиеся, не имеющие академической задолженности и в 
полном объеме выполнившие ПУП, проходят государственную итоговую 
аттестацию в формах и в порядке, предусмотренных действующим 
законодательством.

3.17. Индивидуальный учет результатов освоения обучающимися ООП 
СОО, осваиваемых по ПУП, а также хранение в архивах информации об этих 
результатах осуществляется в электронном журнале/дневнике.

3.18. Обучение по ИУП сопровождается поддержкой классного 
руководителя.

3.19. Обучение по ИУП финансируется в порядке, установленном для 
финансирования освоения ООП СОО, в пределах предусмотренных средств.

Не допускается взимание платы с обучающихся за разработку и 
обучение по ИУП. Не допускается повышение стоимости платных 
образовательных услуг при условии обучения по ИУП или переводе 
обучающегося на ИУП.

3.20. Обучение и перевод обучающегося на ИУП не влечет потерю 
права на предоставление мер социальной поддержки для обучающегося.

4. Порядок перевода на обучение по ИУП, в т.ч. ускоренное
обучение

4.1. Переход на обучение по ИУП, в том числе ускоренное обучение 
осуществляется после зачисления обучающегося в Державинский лицей для 
освоения ООП СОО с полным сроком обучения.

4.2. Заявление родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся или совершеннолетнего обучающегося о 
переводе на ИУП, поданное в МФЦ, с сопроводительными документами (при
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наличии) направляется на согласование в Державинский лицей через систему 
1C: Документооборот.

4.3. Положительно согласованное заявление направляется из 
Державинского лицея в Управление организации учебного процесса для 
зачета результатов освоения обучающимся учебных предметов, курсов (при 
необходимости), формирования Протокола Аттестационной комиссии, ИУП 
и индивидуального учебного графика.

В заключении аттестационной комиссии указывается: «Рекомендовать
_______________________  для обучения по ИУП/по ускоренному ИУП
сроком на___________ ».

4.4. Порядок формирования Протокола Аттестационной комиссии 
определяется положением о порядке зачета в ФГБОУ ВО «Тамбовский 
государственный университет имени Г.Р. Державина» результатов освоения 
обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
дополнительных образовательных программ в других организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность.

4.5. В случаях перевода на ИУП без зачета результатов освоения 
обучающимися учебных предметов, курсов решение принимается на основе 
анализа предоставляемых документов подтверждающих основания, 
указанные в п.3.2, и оформляется Протоколом Аттестационной комиссии о 
переводе на ИУП.

4.6. Перевод на ИУП без ускоренного обучения осуществляется на 
основании заявления родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся или по заявлению совершеннолетнего 
обучающегося, представленного в МФЦ, аналогично процедуре, указанной в 
п. 4.1.-4.3.

5. Требования к ИУП среднего общего образования

5.1. ИУП в пределах ООП СОО, в том числе адаптированной 
образовательной программы разрабатывается и реализуется с учетом 
требований федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования, федеральной образовательной программы 
среднего общего образования.

5.2. ИУП должен включать 13 обязательных учебных предметов (на 
базовом или углубленном уровнях), дополнительные учебные предметы, 
курсы по выбору обучающихся, а также обеспечивать реализацию профилей 
обучения (гуманитарный, социально-экономический, естественно-научный, 
технологический, агротехнологический, универсальный).

ИУП в рамках адаптированной ООП СОО может предусматривать 
изучение всех учебных предметов на базовом уровне. В обязательную часть 
учебного плана необходимо внести учебный предмет «Адаптивная 
физическая культура» вместо учебного предмета «Физическая культура».

5.3. ИУП при профильном обучении должен включать изучение не
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менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 
профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 
области.

5.4. В ИУП должно быть предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 
под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности: познавательной, практической, учебно­
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 
года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного ИУП.

5.5. Изучение «Родного языка» и/или «Родной литературы» 
осуществляется по заявлению совершеннолетнего обучающегося или 
родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося.

5.6. Изучение «Второго иностранного языка» в рамках ИУП 
осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в 
Державинском лицее необходимых условий.

5.7. При составлении ИУП ускоренного обучения в него не включаются 
учебные предметы, курсы результаты по которым зачтены в качестве 
промежуточной аттестации.

5.8. Уменьшение нормативного срока освоения ООП СОО (2 (два) 
года) за счет ускоренного обучения составляет не более 1 (одного) года.

5.9. Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидов при обучении по ИУП в рамках адаптированных ООП СОО срок 
освоения образовательной программы может быть увеличен не более чем на 
1 (один) год независимо от применяемых образовательных технологий.

6. Контроль исполнения и порядок управления реализацией ИУП

6.1. Державинский лицей осуществляет контроль освоения ООП СОО, 
включая адаптированные, обучающимися, перешедшими на обучение по 
ИУП.

6.2. В компетенцию администрации Державинского лицея входит:
обеспечение реализации ИУП своевременным подбором

педагогических работников и их заменой;
контроль выполнения рабочих программ по учебным предметам, 

курсам в рамках ИУП;
учебно-методическое сопровождение реализации ИУП;
своевременное информирование родителей (законных представителей) 

о формах и методах организации образовательного процесса, об изменении 
условий реализации ИУП;
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контроль своевременного проведения занятий, консультаций, 
посещения занятий обучающимися, ведения журнала учета обучения по 
ИУП.

6.3. По результатам контроля выполнения ИУП и на основании 
решения Ученого совета Державинского лицея в случаях невыполнения 
ИУП, в том числе при снижении уровня успеваемости и неспособности 
освоить образовательную программу при ускоренном обучении 
обучающийся переводится на обучение по ООП СОО в соответствующий 
класс.

7. Заключительные положения

7.1 Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется путем подготовки проекта Положения в новой редакции.

7.2. Положение вступает в силу с момента его утверждения Ученым 
советом Университета.
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