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1. Общие положения

1.1. Положение об одежде и внешнем виде обучающихся 
Державинского лицея (далее -  Положение) регламентирует требования к 
одежде и внешнему виду обучающихся, осваивающих основные 
образовательные программы среднего общего образования, определяет права 
и обязанности участников образовательных отношений Державинского 
лицея ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет имени Г.Р. 
Державина» (далее -  Университет).

1.2. Положение разработано в соответствии с нормативными 
документами в действующей редакции:

Федеральным законом РФ от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации» (ст. 38);

Постановлением главного государственного санитарного врача 
российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»;

Постановления администрации Тамбовской области от 01.07.2013 № 
684 «Об утверждении типовых требований к одежде обучающихся в 
образовательных организациях, реализующих основные
общеобразовательные программы начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, расположенных на территории области»;

Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
28.03.2013 №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде
обучающихся».

1.3. Единые требования к одежде обучающихся по основным 
образовательным программам среднего общего образования (далее -  ООП 
СОО) вводятся с целью:

обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в период 
обучения в Державинском лицее;

устранения признаков социального, имущественного и религиозного 
различия между обучающимися;

предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками;

укрепления общего имиджа Университета, формирования лицейской 
идентичности.

2. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся Державинского лицея 
должны соответствовать общепринятым нормам делового стиля и иметь 
светский характер.

2.2. Одежда и обувь обучающихся должна соответствовать погоде и 
месту проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении,

2



должна быть чистой.
2.3. Одежда обучающихся подразделяется на парадную, повседневную 

и спортивную.
2.3.1. Парадная одежда:
Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных мероприятий.
Для юношей парадная одежда состоит из синего жилета с логотипом 

Университета, классических брюк темного цвета, белой однотонной 
рубашки, галстука. Обувь -  классические туфли темного цвета.

Для девушек парадная одежда состоит из жилета синего цвета с 
логотипом Университета, однотонной юбки темного цвета, белой 
однотонной блузки и галстука. Обувь -  классические модели на устойчивом 
широком каблуке не более 4-5 сантиметров, гармонирующие с одеждой 
девушек. Ношение обуви на высоком каблуке, каблуке -  шпильке запрещено.

2.3.2. Повседневная одежда:
Стиль одежды -  деловой, классический.
Юноши -  жилет синий с логотипами Университета, брюки 

классические темного цвета, рубашка (водолазка) однотонная, галстук (по 
желанию), носки темные.

Девушки -  жилет синий с логотипом Университета, юбка/брюки 
классические и блузка (водолазка) однотонная, галстук (по желанию).

2.3.3. Спортивная одежда: включает футболку, спортивные
шорты/брюки и/или спортивный костюм, спортивную обувь, и в случае 
необходимости, верхнюю спортивную одежду (в зависимости от времени 
года и вида/характера занятий).

Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения 
занятий.

2.4. Применительно ко всем установленным и допускаемым формам и 
видам одежды, запрещается использовать в учебное время следующие 
варианты одежды и обуви:

одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 
символикой, рисунками и т.п.);

пляжную одежду;
одежду бельевого стиля (майки и блузки без рукавов, леггинсы и т.п.);
прозрачные платья, юбки и блузки;
укороченные блузки, открывающие часть живота или спины, не 

прикрывающие нижнее белье и пр.;
вечерние туалеты и декольтированные платья и блузки;
сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;
спортивную, пляжную обувь;
туфли на каблуке более 5 см и обувь на высокой массивной платформе;
яркие цвета, блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, 

привлекающие пристальное внимание (одежда с элементами декоративных 
заплат, порывами, неоднородным окрасом ткани, ярких «кричащих» цветов, 
в контрастной цветовой гамме, в том числе, с яркими надписями (вне
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зависимости от языка, на котором они выбиты/написаны на ткани/ ином 
материале) и изображениями и пр.);

одежду, обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, символикой 
асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 
пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение.

2.5. Требования к прическе, макияжу, маникюру, аксессуарам:
допускаются: классический/гигиенический маникюр, в том числе, 

бесцветный и неяркий макияж, незначительное количество неброских 
украшений, элементов бижутерии;

запрещаются: экстравагантные стрижки и прически, окрашивание 
волос в яркие, неестественные оттенки; макияж ярких тонов (синий, зеленый, 
черный и т.п.); маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы); 
вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 
крупные украшения (в том числе украшения на брюках в виде цепочек, 
бантиков, значков, булавок и пр.); пирсинг челюстно-лицевой области.

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся

3.1. Обучающиеся вправе, выбирать одежду, которая не противоречит 
требованиям настоящего Положения.

3.2. Обучающиеся обязаны соблюдать пункты настоящего Положения, 
в том числе:

повседневную форму одежды носить ежедневно;
спортивную одежду и обувь приносить с собой в дни проведения 

уроков по физической культуре, а также на время проведения соревнований 
и иных мероприятий физкультурно-спортивной направленности;

парадную одежду надевать в дни проведения торжественных 
мероприятий, экзаменов;

верхнюю одежду во время образовательного процесса хранить в 
гардеробе;

содержать одежду и обувь в чистоте;
бережно относиться к своей одежде и одежде других обучающихся 

Державинского лицея.
3.3. Обучающимся запрещено:
приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по 

физической культуре;
приходить на учебные занятия в одежде, указанной в п.2.4, настоящего 

Положения;
присутствовать на учебных занятиях в верхней одежде.
3.4. В случае нарушения обучающимся данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 
руководителем в течение учебного дня.

3.5. За нарушение данного Положения обучающиеся Державинского 
лицея могут быть привлечены к дисциплинарной ответственности.
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4. Права и обязанности родителей (законных представителей)

4.1. Родители (законные представители) обучающихся Державинского 
лицея вправе:

обсуждать в рамках заседаний родительских комитетов, Совета 
родителей вопросы, имеющие отношение к одежде обучающихся, выносить 
соответствующие предложения и доводить их до сведения руководства, 
организующего образовательную деятельность по ООП СОО;

приглашать на заседания Совета родителей -  родителей (законных 
представителей) тех несовершеннолетних обучающихся, которые 
уклоняются от выполнения требований настоящего Положения, с целью 
проведения информационной и разъяснительной работы.

4.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны:
приобрести обучающимся Державинского лицея одежду, согласно

условиям данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере 
необходимости, вплоть до окончания обучения;

контролировать внешний вид собственного ребенка и/или подопечного, 
являющегося обучающимся Державинского лицея, перед выходом в 
Университет для посещения учебных занятий или мероприятий, 
запланированных для посещения, в строгом соответствии с требованиями 
настоящего Положения;

принять соответствующие воспитательно-разъяснительные меры в 
отношении собственного ребенка и/или подопечного, являющегося 
обучающимся Державинского лицея, в случае уклонения и/или 
систематического нарушения им установленных требований к одежде, 
правилам ее ношения, и общему внешнему виду, регламентированных 
настоящим локальным актом.

5. Права и обязанности классного руководителя, административно­
управленческого и педагогического состава Державинского лицея

5.1. Педагогические работники, в том числе классные руководители, 
реализующие ООП СОО вправе:

осуществлять перед началом учебного(ых) занятия(й) ежедневный 
контроль за внешним видом обучающихся;

требовать от обучающегося Державинского лицея соблюдение норм и 
правил, установленных в рамках настоящего Положения;

в случае систематического нарушения требований настоящего 
Положения, со стороны обучающегося уведомить в письменной форме 
административно-управленческий персонал Державинского лицея для 
принятия соответствующих мер, в том числе дисциплинарного характера, в 
соответствии с действующим законодательством и локальными 
нормативными актами, регламентирующими соответствующие 
правоотношения участников образовательных отношений.

5.2. Классный руководитель обязан:
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своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных 
представителей), административно-управленческий персонал в известность о 
несоблюдении обучающимся требований, предъявляемых к одежде и 
внешнему виду обучающихся Державинского лицея;

в течение учебного года систематически проводить с обучающимися и 
родителями (законными представителями) информационно-разъяснительную 
работу по соблюдению настоящего Положения.

5.3. Педагогический состав, реализующий ООП СОО, обязан: 
своевременно (в день наличия факта) ставить классного руководителя

и/или административно-управленческий персонал в известность о 
несоблюдении обучающимся требований, предъявляемых к одежде и 
внешнему виду обучающихся Державинского лицея.

5.4. Административно-управленческий персонал Державинского лицея: 
вправе проводить индивидуальную либо групповую разъяснительную

профилактическую работу среди обучающихся и их родителей (законных 
представителей), в том числе, с привлечением компетентных лиц (в том 
числе, из числа коллегиальных/представительных органов Университета) по 
вопросам соблюдения настоящего Положения, а также норм корпоративной 
этики Университета;

обязан действовать строго в рамках настоящего Положения, а в случае 
систематических нарушений или нежелания соблюдать требования со 
стороны обучающегося применять меры, в том числе дисциплинарного 
характера, в соответствии с действующим законодательством и локальными 
нормативными актами, регламентирующими соответствующие 
правоотношения участников образовательных отношений.

6. Заключительные положения

6.1 Внесение изменений и дополнений в настоящее Положение 
осуществляется путем подготовки проекта Положения в новой редакции.

6.2. Положение вступает в силу с момента его утверждения Ученым 
советом Университета.
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