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В настоящее время институт семьи и брака испытывает сложности в связи с политически-

ми, экономическими, социальными и культурными трансформациями современного общества[1]. 

Среди негативных процессов, затрагивающих брачно-семейные отношения, можно выделить та-

кие процессы как: падение качества семейного воспитания, распространение альтернативных 

брачно-семейных отношений, увеличение численности разводов, рост количества неполных се-

мей, снижение показателей рождаемости, нивелирование ценности самого института семьи. В со-

временном обществе вступление в «брак перестаёт рассматриваться как необходимость». Моло-

дёжь предпочитает «холостой образ жизни и на первое место ставят материальные блага и карьер-

ный рост» [2]. 

Новые политические и экономические отношения влияют на представления современных 

молодых людей о семье и браке. Положение молодёжи в обществе, тенденции и перспективы её 

развития представляют для общества большой интерес, прежде всего потому, что они определяют 

его будущее. Существенное место занимает отношение молодых людей к браку и семье как ос-

новной ячейке общества [3]. 

Изучение представлений студентов о браке и брачном партнёре является достаточно акту-

альной проблемой в современном обществе, так как роль молодых людей в воспроизводстве соци-

ально-демографической структуры страны является немало важной. В последнее время представ-

ления молодёжи о браке и брачно-семейных отношениях изменяются под влиянием многочислен-

ных социальных и внутрисемейных факторов, которые приводят к трансформации ценностных 

представлений на брак и семью[4]. 

В своём исследовании мы изучали взаимосвязь особенностей представлений студенческой 

молодёжи о браке и будущем брачном партнёре с их мотивацией вступления в брак, с восприяти-

ем семейно-брачных отношений.  

Наше исследование проводилось на базе Тамбовского государственного университета 

имени Г.Р. Державина. Респондентами были студенты вторых и третьих курсов Педагогического 

института ТГУ имени Г.Р. Державина. Общее число респондентов составило 120 человек. Мето-

дом исследования было выбрано анкетирование. Анкета была анонимной и состояла из 10 вопро-

сов. Выбранная анкета разработана автором. 

Первый вопрос выявлял, с кем проживает респондент. Анализ результатов показал, что 

большинство участвовавших в исследовании студентов (60%) проживают с родителями; 25% оп-

рошенных проживают с парнем/девушкой; 15% – с друзьями.  

Полученные данные показывают то, что большинство студентов проживают с родителями, 

но также анкетирование выявило, что некоторые студенты проживают с парнем/девушкой без 

официальной регистрации брака. 

Следующие несколько вопросов выявляли представления молодых людей о влиянии семьи 

и родителей на выбор брачного партнёра (вопросы 2, 3). В таблице 1 мы отобразили результаты 

ответов студентов на вопрос «Хотели бы Вы, чтобы Ваш брачный партнёр обладал схожими каче-

ствами с Вашим отцом или матерью?».  

 

Таблица 1. –Наличие качеств собственных родителей у партнера 

Ответили положительно Ответили  

отрицательно 

Затрудняются  

с ответом 

53,7 % 37,9 % 8,4 % 

 

Следующий вопрос был направлен на выявление важности мнения родителей о брачном 

партнёре для студентов. Для 67% опрошенных мнение родителей важно, 20% ответили, что не-

важно и 13% затрудняются с ответом. Данные результаты свидетельствуют о том, что большинст-

во молодых людей при выборе брачного партнёра будут учитывать мнение родителей. Получен-
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ные результаты отображены на диаграмме (рисунок 1). 
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Рисунок 1 – Влияние мнения родителей на выбор брачного партнёра 

 

В проведённом исследовании также мы выявили мнение студентов о том, в каком возрасте, 

по их мнению, нужно вступать в брак (таблица 2). 

 

Таблица 2. – Возраст вступления в брак 

Возраст Мнения студентов 

От 18-20 12,2% 

От 20-30 71,7% 

От 30 и старше 11% 

Свой вариант ответа 5,1% 

 

Данные в таблице 2 свидетельствуют о том, что большинство опрошенных студентов 

(71,7%) предпочтительным возрастом считают возраст от 20 до 30 лет. 

Данное анкетирование помогло выявить мнение молодых людей о продолжительности 

предбрачного знакомства (таблица 3).  

 

Таблица 3. Продолжительность предбрачного знакомства 

Период Мнения студентов 

От 1 года до 2 лет 49% 

3 года 41%  

Более 3 лет 10% 

 

Данные результаты показывают, что для большинства молодых людей продолжительность 

предбрачного знакомства составляет от одного до двух лет.  

При ответе на вопрос: «Имеет ли значение социальное окружение партнёра?» большая 

часть респондентов (71%) ответила, что имеет большое значение при выборе будущего супруга 

или супруги, не имеет значения -  ответили 19% и 10% студентов затрудняются с ответом.  

Также анкетный опрос выявил, что значимость наличия высшего образования у будущего 

партнёра не так высока: 41% из всех опрошенных ответили, что наличие высшего образования 

важно, 51% ответили, что неважно и 8% затрудняются с ответом. Из этого можно сделать вывод о 

том, что при выборе брачного партнёра наличие у него высшего образования не для всех молодых 

людей играет важную роль. 

Вопросы анкеты также были направлены на выявление качеств, которые для молодых лю-

дей являются более ценными. Анализ результатов показал, что наиболее ценным качеством буду-

щего партнёра являются искренность, взаимопонимание, честность, доброта, мудрость, сопережи-

вание.  

Также 93% респондентов отметили важность наличия чувства любви и привязанности по 

отношению к избраннику. 

Результаты нашего исследования показали, что для большинства молодых людей основ-

ными мотивами создания семьи выступают: любовь, влечение, общность взглядов и интересов, 

притягательные черты характера, доверие, взаимопонимание, уважение и взаимопомощь. 

Проведённое исследование позволило выявить и то, какими качествами должен обладать 

будущий брачный партнёр, по мнению студентов. Прежде всего, будущему супругу или супруге 



должно быть присуще такое качество, как верность. Данное качество больше половины опрошен-

ных ставят на первое место. На втором месте у респондентов любовь, далее идёт честность парт-

нера. Четвертым по значимости качеством является ответственность будущего спутника жизни. 

Данные, полученные при анализе анкетирования, свидетельствуют о том, что, несмотря на 

такие неустойчивые условия современной жизни, молодые люди  отдают предпочтение созданию 

семьи. 

В ходе проведенного исследования нами были сделаны следующие выводы:  

- для современных молодых людей семья является ведущей жизненной ценностью, не-

смотря на то, что они не отрицают совместное проживание без официальной регистрации брака;  

- наиболее предпочтительным возрастом вступления в брак для студентов является период 

от 20 до 30 лет;  

- мнения родителей играют важную роль при выборе брачного партнёра;  

- чувство любви для молодых людей является достаточно важным при выборе будущего 

партнёра и при вступлении в брак;  

- брачный партнёр должен обладать такими чертами характера как, верность, честность, 

взаимопонимание, уважение, взаимопомощь.   

Таким образом, можно сделать вывод о том, что среди современной молодёжи преобладает  

романтическая модель брака, которая ориентирована на позитивные переживания, любовь, взаи-

мопонимание, взаимодоверие и помощь.  
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