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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
ОПК-6  Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной
деятельности,  необходимые  для  индивидуализации  обучения,  развития,  воспитания,  в  том  числе
обучающихся с особыми образовательными потребностями
ОПК-7  Способен  взаимодействовать  с  участниками  образовательных  отношений  в  рамках
реализации образовательных программ

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- педагогический
- сопровождения

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сфере:  01  Образование  и  наука  (в  сфере  дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,
среднего  общего  образования,  профессионального  обучения,  профессионального  образования,
дополнительного образования)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

ОПК-6 Способен 
использовать 
психолого-педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями

Применяет  психолого-педагогические  технологии
индивидуализации  обучения,  развития,  воспитания,  в
том  числе  обучающихся   с  особыми
образовательными  потребностями  на  основе  знаний
педагогической психологии

ОПК-7 Способен 
взаимодействовать с 
участниками 
образовательных 
отношений в рамках 
реализации 
образовательных 
программ

Взаимодействует  с  участниками  образовательных
отношений  на  основе  знаний  психологических  основ
обучения, воспитания, психологии личности учителя

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

ОПК-6  Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в
профессиональной  деятельности,  необходимые  для  индивидуализации  обучения,
развития,  воспитания,  в  том  числе  обучающихся  с  особыми  образовательными
потребностями

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения
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№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Очная
(семестр)

Заочная
(семестр)

1 2 3 7 1 2 3 7

1 Основы 
инклюзивного 
образования

+ +

2 Психология + + + +
3 Современные 

образовательные 
технологии

+ +

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в
рамках реализации образовательных программ

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

Заочная
(семестр)

1 2 5 6 8 1 2 5 6 8

1 Педагогика + + + +
2 Педагогическая 

практика
+ + + + + +

3 Психология + + + +

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата:
Дисциплина  «Педагогическая  психология»  относится  к  части,  формируемой  участниками
образовательных  отношений,   учебного  плана  ОП  по  направлению  подготовки  44.03.02  -
Психолого-педагогическое образование. 
Дисциплина «Педагогическая психология» изучается в 5 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 2 з.е.
Очная: 2 з.е.
Заочная: 2 з.е.

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Заочная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72
Контактная работа 30 10
Лекции (Лекции) 10 4
Практические (Практ. раб.) 20 6
Самостоятельная работа (СР) 42 58
Зачет - 4

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной работы, час. Формы текущего 

контроляЛекции Практ. 
раб.

СР

О З О З О З
5 семестр
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1 Педагогическая 
психология: 
становление, 
современное 
состояние

2 1 4 - 6 10

Собеседование, 
опрос; Доклад

2 Образование как 
объект 
педагогической 
психологии

2 1 4 1 6 8

Собеседование,  
опрос; 

Тестирование

3 Психология 
учебной 
деятельности

1 1 2 1 6 8
Собеседование,  

опрос

4 Психология 
педагогической 
деятельности и 
личности учителя

1 1 2 1 6 8

блиц-опрос; 
Доклад; Эссе

5 Психологические 
особенности 
субъектов 
образовательного 
процесса

1 - 2 1 6 8

Собеседование,  
опрос

6 Психология 
воспитания 1 - 2 1 6 8 Защита 

презентации
7 Основы 

педагогической 
конфликтологии

2 - 4 1 6 8
Тестирование

Тема 1. Педагогическая психология: становление, современное состояние (ОПК-6)
Лекция.

Предмет  и  задачи  педагогической  психологии.  Этапы  развития  педагогической  психологии:
общедидактический,  экспериментальный,  разработки  теорий  учения,  современный.  Проблематика
исследований педагогической психологии на современном этапе. Актуальные задачи педагогической
психологии. Разделы педагогической психологии.
Основные  понятия  педагогической  психологии:  образование,  обучение,  воспитание,  их
соотношение.  Образование  и  культура.  Основные  тенденции  современного  образования.
Личностно-деятельностный подход к обучению. 
Методы  исследования  в  педагогической  психологии,  их  классификация:  организационные,
эмпирические,  методы  обработки  данных.  Источники  информации  как  основания  методов
педагогической  психологии.  Теория  и  практика  проведения  лабораторных  и  естественных
экспериментов  в  педагогической  психологии.  Отличие  экспериментальный  исследований
педагогики и педагогической психологии.

Практическое занятие.
1 Предмет и задачи педагогической психологии.
2 История становления педагогической психологии.
3 Методы исследования педагогической психологии.
4 Современное развитие и состояние педагогической психологии.

Задания для самостоятельной работы.
1 Углубленное изучение материалов темы.
2 Подготовка к практическому занятию.
3 Написание конспекта.

Тема 2. Образование как объект педагогической психологии (ОПК-6)
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Лекция.
Образование  в  современном  мире.  Образование  и  культура.  Образование  в  общекультурном
контексте  как  многоаспектный  феномен.  Общеметодологический  смысл  понятия  «образование».
Образование  как  система.  Образование  как  процесс.  Образование  как  результат.  Основные
тенденции  и  психологические  принципы  современного  образования.  Этнопсихологические
особенности построения образовательных систем. 
Основные типы современного образования. Основные теории учения.
Общепсихологические  основания  формирования  типов  обучения  (ассоциативная  психология,
«теория проб и ошибок», бихевиоризм и др.). Основные типы обучения в современном образовании
(программированное  обучение,  проблемное  обучение,  алгоритмизированное  обучение  и  др.).
Личностно-деятельностный  подход  как  основа  организации  образовательного  процесса.
Компетентностный подход в современном образовании. Контекстное обучение. Единство обучения и
учения в образовательном процессе. Развитие и обучение в отечественной образовательной системе.
Концепции развивающего обучения. Теории учебной деятельности Д.Б. Эльконина - В.В. Давыдова,
П.Я. Гальперина, подходы Л.В. Занкова.

Практическое занятие.
1.    Ассоциативная теория учения.
2.    Бихевиористские теории учения.
3.    Гуманистические теории учения.
4.    Теория поэтапного формирования умственных действий П.Я.Гальперина.
5.    Теория учебной деятельности В.В. Давыдова, Д. Б. Эльконина.
Принципы обучения Л.В. Занкова и их развитие в системе обучения

Задания для самостоятельной работы.
1. Дать пять определений понятию «образование», используя  разнообразные справочные ресурсы. 
Определить специфику содержания этого  понятия в психологии и других сферах научного знания. 
Выявить сходства и  различия в трактовке понятия «образование».
 2. Записать определение "Образование" из ст.2 Федерального закона "Об образовании в Российской 
Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ
3. Рассмотреть образование кау систему, представленную в Ст. 10 Закона (представить схематично 
или в табличной форме)
4. Представить схематично образование как процесс
5.  Проанализировать достоинства и недостатки дистанционного образования и  сделать вывод о 
знаниях, умениях и навыках необходимых учителю и  ученикам в условиях дистанционного 
обучения.

Тема 3. Психология учебной деятельности (ОПК-6)
Лекция.

Общая  характеристика  учебной  деятельности.  Учебная  деятельность  как  специфический  вид
деятельности.  Теория  учебной  деятельности  в  общей  теории  деятельности.  Определение  учебной
деятельности.  Основные  характеристики  учебной  деятельности.  Предметное  содержание  учебной
деятельности. Средства и способы учебной деятельности. Внешняя структура учебной деятельности.
Компонентный  состав  внешней  структуры  учебной  деятельности.  Критерии  сформированности
учебной деятельности, возрастная динамика процесса.
Теория  и  практика  психологической  диагностики  эффективности  образовательной  деятельности.
Принципы психологической диагностики в сфере образования. 
Мотивация учебной деятельности. 
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Основные  подходы  к  исследованию  мотивации.  Мотивация  как  психологическая  категория.
Основные  наиболее  популярные  классификации  мотивов  учебной  деятельности.  Общая
характеристика  учебной  мотивации,  ее  системная  организация.  Интерес  в  мотивационной  сфере.
Мотивационные ориентации и успешность деятельности. Связь умственного развития и мотивации.
Учебная  мотивация  современного  школьника  и  студента.  Психологические  механизмы  изменения
учебной  мотивации  школьников.  Мотивация  познания  и  мотивация  достижения  в  учебной
деятельности.  Мотивы  учения  в  младшем,  среднем,  старшем  школьном  возрасте.  Формирование
мотивации учения. Пути предупреждения и коррекции неадекватной учебной мотивации.
Принятие  учебной  ситуации:  психологическое  содержание  данного  компонента  учебной
деятельности.  Целеполагание  в  учебной  деятельности  –  проблема,  психологическое  содержание,
механизмы.  Приемы  организации  целеполагания  в  учебном  процессе.  Учебная  ситуация,  учебная
задача  –  определение  понятий,  структура.  Учебные  действия.  Классификация  учебных  действий.
Анализ  учебных  заданий  с  точки  зрения  организации  учебных  действий  учащихся.  Содержание
образовательных программ: развивающий эффект.
Психология  педагогической  оценки.  Психологические  средства  стимулирования  обучения  и
воспитания  детей.  Функции  педагогической  оценки.  Педагогическая  оценка  и  отметка.  Виды
педагогических  оценок.  Условия  эффективности  педагогической  оценки.  Возрастные  особенности
педагогической оценки.
Усвоение  –  центральное  звено  учебной  деятельности  обучающегося.  Подходы  к  определению
усвоения.  Структура  организации  усвоения.  Этапы  и  стадии  усвоения.  Общая  характеристика
усвоения.  Навык  в  процессе  усвоения.  Определение  навыка  и  его  формирование,  факторы,
влияющие  на  формирование  навыка.  Закономерности  формирования  навыка.  Критерии
сформированности навыка. 
Педагогическая психология здоровья.  Здоровьесберегающие технологии обучения.  Типы, критерии
оценки.  Здоровьесбережение  в  различных  социальных  системах  и  средах  (образование,  семья).
Преемственность различных ступеней образования и проблема адаптации учеников. 
Исследовательское поведения и исследовательская деятельности как  познавательная активность на
разных этапах онтогенеза и в различных образовательных условиях. Мотивация исследовательской
деятельности  обучающихся.  Исследовательская  позиция  ученика.  Индивидуальные  детерминанты
самостоятельной  и  исследовательской  деятельности.  Самостоятельная  работа  –  высшая  форма
учебной  деятельности.  Определение  самостоятельной  работы.  Общая  характеристика
самостоятельной работы. Самостоятельная работа как учебная деятельность. Основные требования к
самостоятельной  работе.  Индивидуально-психологические  детерминанты  самостоятельной  работы.
Организация и самоорганизация работы

Практическое занятие.
1.    Понятие и структура учебной деятельности.
2.    Индивидуальные различия в учебной деятельности.
3.    Психологические основы эффективных педагогических технологий.
4.    Характеристика усвоения как основного показателя эффективной педагогиче-ской технологии. 
5.    Умение, навык, компетентность в процессе усвоения.
6.    Мотивы учения, их виды.
7.    Мотивы учения в младшем, среднем, старшем школьном возрасте.
8.    Формирование мотивации учения.
9.    Причины неуспеваемости школьников.
Пути предупреждения и коррекции неуспеваемости

Задания для самостоятельной работы.
Задание 1.Напишите рекомендации о том, как можно использовать закономерности памяти в 
учебной и профессиональной деятельности. Методические рекомендации: Рекомендации 
составляются на основе лекционного материала, самостоятельного изучения публикаций по теме. 
Данные рекомендации должны быть сформулированы психологически корректно и логически 
последовательны. 
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 Задание 2. Опишите ситуации, в которых проявляются основные свойства внимания (устойчивость, 
концентрация, распределение, переключение). 
Методические рекомендации: Примеры могут приводиться студентом из собственной 
практики, а также на основе изучения учебных пособий, научных публикаций. 
Задание выполняется в письменной форме. Для уточнения содержания и особенностей проявления 
каждого свойства внимания студент должен воспользоваться конспектами лекций, учебной 
литературой по психологии.

Тема 4. Психология педагогической деятельности и личности учителя (ОПК-6)
Лекция.

Педагогическая  деятельность:  формы  характеристики,  содержание.  Мотивация  педагогической
деятельности. Общая характеристика педагогической мотивации. Мотивация и центрация. Понятия:
«педагогические функции» и «педагогические умения».  Стиль педагогической деятельности. Общая
характеристика  стиля  деятельности.  Определение  стиля  педагогической  деятельности.  Стили
педагогической деятельности.
Профессиограмма  педагогической  деятельности,  самоменеджмент  учителя.  Критерии  оценки
эффективности труда педагога. 
Педагогическое  общение,  его  содержание.  Функции,  этапы  педагогического  общения.  Стили
педагогического общения.  Барьеры в педагогическом общении.  Прогнозирование в педагогической
деятельности. Творческое применение психологических знаний в деятельности учителя. Конфликты
в педагогическом общении, конструктивные пути их разрешения.
Психологический анализ  занятия  как  единство  проективно-рефлексивных умений педагога.  Общая
характеристика  психологического  анализа  занятия.  Три  плана  психологического  анализа  занятия.
Объекты  психологического  анализа  занятия.  Уровни  психологического  анализа  занятия.
Предваряющий  психологический  анализ.  Текущий  психологический  анализ.  Ретроспективный
психологический анализ. Схема психологического анализа занятия.
Психологические  основы,  содержание,  средства  и  пути  осуществления  профессионального
самосовершенствования.  

Практическое занятие.
1.  Специфические особенности педагогической деятельности, ее структура.
2.  Мотивация педагогической деятельности.
3.  Индивидуальный стиль педагогической деятельности. 
4.  Педагогическое общение как взаимодействие 
5.  Барьеры и конфликты в педагогическом общении.

Задания для самостоятельной работы.
1.  Углубленное изучение материалов темы.
2.  Подготовка к практическому занятию.
3.  Написание конспекта.

Тема 5. Психологические особенности субъектов образовательного процесса (ОПК-7)
Лекция.

Категории субъекта.  Субъект и личность.  Специфические особенности субъектов образовательного
процесса.  Двустороннее  единство  обучения  –  учение  в  образовательном  процессе.  Обучение  и
развитие. Движущие силы психического развития. Социальная ситуация развития. Основные линии
психического развития. 
Обучающийся как субъект учебной деятельности. 
Возрастные  характеристики  субъектов  учебной  деятельности.  Школьник  как  субъект  учебной
деятельности. Студент как субъект учебной деятельности. Обучаемость – важнейшая характеристика
субъектов учебной деятельности.  Общая характеристика обучаемости.  Интеллектуальные свойства,
определяющие обучаемость. Показатели обучаемости.
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Социально-психологические  аспекты  обучения  в  ученических  группах.  Групповые  процессы  в
обучении.  Особенности  групповой  композиции  и  процесс  обучения  и  воспитания.  Возрастные
особенности ученических групп.
Психология  образовательной  среды.  Понятие  социальной  и  образовательной  среды.  Структура  и
психологические  особенности  компонентов  образовательной  среды.  Экологическая  психология
социальной  среды.  Критерии  оценки  образовательных  сред.  Типология  образовательных  сред.
Психологическая безопасность образовательной среды.
Педагог как субъект педагогической деятельности. 
Профессия  педагога  в  мире  профессиональной  деятельности.   Субъективные  свойства  педагога.
Психофизиологические  предпосылки  деятельности  педагога.  Способности  в  структуре  субъекта
педагогической  деятельности.  Психологическая  компетентность  педагога.  Личностные  качества  в
структуре  субъекта  педагогической  деятельности.  Профессионально-педагогические  качества
личности педагога. Ролевой репертуар учителя (В. Леви). Профессиональные деформации личности
учителя. Сохранение психологического здоровья учителя. Саморегуляция психического состояния.

Практическое занятие.
1.    Возрастные особенности учения.
2.    Индивидуальные различия в учебной деятельности как основа дифференцированного подхода.
3.    Индивидуальный стиль учебной деятельности.
4.    Преемственность различных ступеней образования и проблема адаптации учеников. 
5.    Проблема «школьной дезадаптации».
6.    «Я» – концепция учителя. Педагогические способности.
7.    Психологическая компетентность учителя.
8.    Имидж учителя как фактор профессионализма.
9.    Профессиональное развитие и профессиональные деформации личности учителя.
10.    Психологическое здоровье учителя: способы сохранения.

Задания для самостоятельной работы.
1.    Углубленное изучение материалов темы.
2.    Подготовка к практическому занятию.
3.    Написание конспекта.

Тема 6. Психология воспитания (ОПК-7)
Лекция.

Воспитание  и  культура.  Воспитание  и  социализация  личности,  их  особенности.  Воспитание  как
целенаправленное формирование личности. Парадигмы воспитания. Прогнозирование личностного
развития.  Различные  стратегии  воспитания.  Родительские  установки.  Проблемы  семейного
воспитания.  Социально-психологические  условия  формирования  личности  в  процессе  воспитания.
Психологические  приемы  воздействия  на  личность.  Психологические  механизмы  воспитания.
Педагогические  технологии  воспитания.  Психологические  основы  смыслодидактики.  Развитие
личности  в  разных  организационных  формах  обучения.  Воспитание  и  самовоспитание.
Психологические  особенности  самовоспитания  в  подростковом   и  юношеском  возрасте.  Пути
самосовершенствования: рефлексия, медитация и др.

Практическое занятие.
1.    Психологические теории процесса воспитания.
2.    Психологические механизмы воспитательного воздействия.
3.    Особенности детско-родительских отношений: типы, личностные детерминанты, последствия 
для развития личности ребенка. Родительская компетентность.
4.    «Трудные» дети. Психологические критерии их выделения. 
5.    Личностные особенности «трудных» детей (мотивационно-потребностная сфера, самооценка, 
психологические защиты, к которым они прибегают).
Возрастные особенности самовоспитания

Задания для самостоятельной работы.
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Задание 1.Дайте психологический анализ высказывания Я. Корчака: «Я хочу, чтобы поняли: никакая 
книга, никакой врач не заменят собственной зоркой мысли и внимательного наблюдения... Велеть 
кому-нибудь дать тебе готовые мысли о воспитании – это все равно, что поручить чужой женщине, 
родить твое дитя. Есть мысли, которые рождаются в муках, и они-то самые ценные». 
Задание 2. Наблюдая за особенностями взаимоотношений в шестом классе, школьный психолог 
заметил, что один из мальчиков старается, как можно больше времени проводить с девочками, в 
поведении проявляет особенности, присущие им. Много внимания мальчик уделяет своему 
внешнему виду. Игры, в которые предпочитает играть, также больше предназначены для девочек. 
Назовите возможные причины развития мальчика по «женскому» варианту.
 Задание 3. Разработайте сценарий родительского собрания для родителей учащихся начальной 
школы на тему «Психологические особенности адаптации детей к 25 школе», для родителей 
подростков – «Трудный возраст: вопросы и ответы», для родителей старшеклассников – «Выбираем 
профессию». Методические рекомендации: психологический анализ может проводиться на основе 
изучения учебных пособий, научных публикаций. Задание выполняется в письменной форме. Для 
разработки сценария родительского собрания студент может воспользоваться конспектами лекций, 
учебной литературой по психологии.

Тема 7. Основы педагогической конфликтологии (ОПК-7)
Лекция.

Феноменология  педагогического  конфликта.  Причины  педагогических  конфликтов.  Виды
педагогических конфликтов. Структура и динамика конфликта. Особенности протекания конфликтов
между  педагогами  и  учащимися.  Особенности  протекания  конфликтов  между  педагогами.
Особенности протекания конфликтов между учащимися. Отношение педагога к конфликту. Способы
разрешения  конфликтов.  Работа  психолога  с  межличностными  конфликтами  в  индивидуальном  и
групповом консультировании

Практическое занятие.
1.    Причины педагогических конфликтов. 
2.    Виды педагогических конфликтов. 
3.    Структура и динамика конфликта. 
4.    Особенности протекания конфликтов между педагогами и учащимися.
5.    Профилактика педагогических конфликтов.

Задания для самостоятельной работы.
1.    Углубленное изучение материалов темы.
2.    Разработка проекта «Педагогический конфликт и пути его преодоления" по следующей схеме:
1. Пример школьной конфликтной ситуации.
2. Доказать, что это конфликт.
3. Характеристика конфликта (тип и т.д.).
4. Схема, рисунок конфликта.
5.  Возможные причины (диагностика конфликта).
6.Пути решения, варианты.
7. Мероприятия по профилактике конфликта или формированию навыков безконфликтного 
поведения.
3. Привести пример упражнений, направленных на профилактику педагогических конфликтов
Разработка проекта «Педагогический конфликт и пути его преодоления

4. Контроль знаний обучающихся и типовые оценочные средства
4.1. Распределение баллов:
Балльно-рейтинговые мероприятия не предусмотрены

4.2 Типовые оценочные средства текущего контроля
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блиц-опрос

Тема 4. Психология педагогической деятельности и личности учителя
1.    Профессионально-значимые личностные качества учителя.
2.    Педагогические способности и их развитие.

Доклад

Тема 1. Педагогическая психология: становление, современное состояние
Подготовить доклад об одном из выдающемся деятеле в области Педагогической психологии

Тема 4. Психология педагогической деятельности и личности учителя
Подготовить доклад с презентацией на одну из тем:
1. Я» – концепция учителя. Педагогические способности.
 2. Психологическая компетентность учителя.
 3.Имидж учителя как фактор профессионализма.
 4.Профессиональное развитие и профессиональные деформации личности учителя.
 5.Психологическое здоровье учителя: способы сохранения.

Защита презентации

Тема 6. Психология воспитания
1. Психологические теории процесса воспитания.
2. Особенности детско-родительских отношений: типы, личностные детерминанты, последствия для
развития личности ребенка. 
3. «Трудные» дети. Психологические критерии их выделения. 
4.  Личностные  особенности  «трудных»  детей  (мотивационно-потребностная  сфера,  самооценка,
психологические защиты, к которым они прибегают).

Собеседование,  опрос

Тема 2. Образование как объект педагогической психологии
1.    Ассоциативная теория учения.
2.    Бихевиористские теории учения.
3.    Гуманистические теории учения.
4.    Теория поэтапного формирования умственных действий П.Я.Гальперина.
5.    Теория учебной деятельности В.В. Давыдова, Д. Б. Эльконина.

Тема 3. Психология учебной деятельности
1.    Понятие и структура учебной деятельности.
2.    Индивидуальные различия в учебной деятельности.
3.    Психологические основы эффективных педагогических технологий.
4.    Характеристика усвоения как основного показателя эффективной педагогиче-ской технологии. 
5.    Умение, навык, компетентность в процессе усвоения.
6.    Мотивы учения, их виды.
7.    Мотивы учения в младшем, среднем, старшем школьном возрасте.
8.    Формирование мотивации учения.
9.    Причины неуспеваемости школьников.
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