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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития
на основе принципов образования в течение всей жизни

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- аналитический
- финансовый

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сфере:  08  Финансы  и  экономика  (в  сферах:  исследований,  анализа  и  прогнозирования
социально-экономических  процессов  и  явлений  на  микроуровне  и  макроуровне  в
экспертно-аналитических  службах  (центрах  экономического  анализа,  правительственном  секторе,
общественных  организациях);  производства  продукции  и  услуг,  включая  анализ  спроса  на
продукцию и услуги, и оценку их текущего и перспективного предложения, продвижение продукции
и  услуг  на  рынок,  планирование  и  обслуживание  финансовых  потоков,  связанных  с
производственной  деятельностью;  кредитования;  страхования,  включая  пенсионное  и  социальное;
операций  на  финансовых  рынках,  включая  управление  финансовыми  рисками;  внутреннего  и
внешнего финансового контроля и аудита, финансового консультирования; консалтинга)

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение 
всей жизни

Проектирует  траекторию  своего  профессионального
роста  и  личностного  развития,  расширяет  свой
профессиональный  кругозор:  приобретает  и
использует  на  практике  базовые  знания,  умения  и
навыки  из  различных  сфер  профессиональной
деятельности,  в  том  числе   в  сфере  проектирования,
создания, оформления и  продвижения видеоблогов

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать
траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

Очно-заочная
(семестр)

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

1 Адаптивная 
физическая культура 
в 
санаторно-курортной 
системе

+ +
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2 Адаптивная 
физическая культура 
в системе 
здравоохранения

+ +

3 Адаптивная 
физическая культура 
в системе 
образования

+ +

4 Аналитическое 
чтение

+ +

5 Бизнес-планировани
е в АльтИнвест

+ +

6 Биология развития 
человека в норме и 
патологии

+ +

7 Брендинг + +
8 Бухгалтерский учет 

в кредитных 
организациях

+ +

9 В2В маркетинг: 
аналитика и 
результативное 
управление

+ +

10 Введение в 
звукорежиссуру

+ +

11 Введение в 
проектную 
деятельность

+ +

12 Введение в 
психологию 
кризисных 
состояний и 
отклоняющегося 
поведения

+ +

13 Виды, методы и 
технологии в 
профайлинге

+ +

14 Вожатский 
практикум

+ +

15 Восстановление 
истории семьи по 
открытым 
информационным 
базам данных

+ +

16 Генетика человека + +
17 Геополитика и 

политическая 
география

+ +

18 Двигательный 
режим (инструктор 
по физической 
культуре)

+ +

19 Девальвация нормы 
психического и 
личностного 
развития: причины и 
последствия

+ +
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20 Демографические и 
миграционные 
процессы

+ +

21 Диагностика и 
психологические 
технологии 
профилактики 
отклоняющегося 
поведения

+ +

22 Документирование 
деятельности 
кадровой службы

+ +

23 Документирование 
трудовых отношений

+ +

24 Запись голоса и 
инструментов в 
студии звукозаписи

+ +

25 Зарубежная 
литература и вызовы 
современности

+ +

26 Здоровье-формирую
щие технологии в 
образовательной 
среде

+ +

27 Игровые технологии + +
28 Институт семьи в 

современном 
обществе

+ +

29 Интернет-аналитика 
– основа 
продвижения 
современного 
предприятия

+ +

30 Как любить ребенка: 
эмоциональный 
компонент 
родительского 
отношения

+ +

31 Коммуникация и 
коммуникативная 
компетентность

+ +

32 Комплаенс в системе 
обеспечения 
безопасности 
бизнеса

+ +

33 Комплексная 
экономическая 
безопасность 
бизнеса

+ +

34 Контроль за 
исполнением 
ремонтов в 
многоквартирных 
домах

+ +
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35 Коучинг 
эффективного 
общения. Техники 
развития 
эмоционального 
интеллекта

+ +

36 Кредитование 
физических лиц

+ +

37 Критический 
инструментарий для 
принятия решений и 
аргументация

+ +

38 Культивирование 
микроорганизмов

+ +

39 Лингвистическая 
экспертиза спорных 
текстов

+ +

40 Литература русского 
зарубежья

+ +

41 Личное 
планирование и 
управление рабочим 
временем

+ +

42 Менеджмент 
карьеры: как стать 
успешным 
руководителем

+ +

43 Методика 
организаций 
массовых 
туристских 
мероприятий: 
соревнования, слеты, 
походы

+ +

44 Методика 
организаций 
экскурсий и 
экскурсионных 
туров

+ +

45 Методика 
составления 
родословной

+ +

46 Методы анализа 
информационных 
потребностей 
посетителей сайта

+ +

47 Методы изучения 
повседневности

+ +

48 Методы изучения 
семьи

+ +

49 Механизмы 
протекания 
органических 
реакций

+ +

50 Мир современного 
искусства: 
постмодернистский 
проект

+ +
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51 Модели электронной 
коммерции

+ +

52 Моделирование 
инвестиционного 
портфеля клиента

+ +

53 Молекулярная 
микробиология и 
вирусология

+ +

54 Молекулярно-биолог
ические основы 
поведения и 
зависимостей

+ +

55 Мотивация в 
коучинге

+ +

56 Налогообложение 
бизнеса

+ +

57 Нормы и правила 
современного 
этикета

+ +

58 Нормы языкового 
общения в условиях 
виртуальной среды

+ +

59 Общая физиология 
микроорганизмов

+ +

60 Оперативная 
психодиагностика 
личности

+ +

61 Организационно-пра
вовые основы 
деятельности 
некоммерческих 
организаций

+ +

62 Организация работы 
с детьми

+ +

63 Организация работы 
с семьей

+ +

64 Организация работы 
спортивного судьи 
по избранному виду 
спорта

+ +

65 Организация 
развивающей 
предметно-простран
ственной среды

+ +

66 Основные приемы 
эффективной работы 
с информацией

+ +

67 Основы 
аргументации

+ +

68 Основы биржевого 
дела

+ +

69 Основы визуальной 
психодиагностики и 
профайлинга

+ +

70 Основы деловой 
коммуникации на 
иностранном языке

+ +
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71 Основы 
конфликтологии

+ +

72 Основы 
копирайтинга

+ +

73 Основы коучинга + +
74 Основы логики + +
75 Основы логопедии + +
76 Основы организации 

работы с молодежью
+ +

77 Основы правильного 
питания

+ +

78 Основы 
предоставления 
жилищно-коммуналь
ных услуг 
населению

+ +

79 Основы рекламы + +
80 Основы рекреалогии + +
81 Основы 

современных 
методов физического 
анализа вещества

+ +

82 Основы судебной 
лингвистической 
экспертизы

+ +

83 Основы управления 
документацией

+ +

84 Основы управления 
персоналом

+ +

85 Основы физиологии 
и гигиены детей

+ +

86 Основы 
эффективного 
менеджмента

+ +

87 Оценка 
VBM-менеджмента

+ +

88 Оценка бренда 
компании

+ +

89 Оценка 
кредитоспособности 
заемщика

+ +

90 Оценка стоимости и 
управление 
портфелем бизнеса

+ +

91 Педагогический 
артистизм

+ +

92 Педагогический 
дизайн технологий 
обучения

+ +

93 Письменный 
перевод документов 
физических лиц

+ +

94 Письменный 
перевод документов 
юридических лиц

+ +

95 Поведение в 
публичных местах

+ +
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96 Поведение 
потребителей и 
коммуникативная 
политика

+ +

97 Повседневные 
разговоры

+ +

98 Познание себя через 
практическую 
психологию

+ +

99 Познание себя через 
психодиагностику

+ +

100 Понятие 
психологической 
травмы в 
современной 
психологии

+ +

101 Посттравматическое 
личностное 
развитие: приговор 
или точка 
личностного роста

+ +

102 Практикум по 
игровым 
технологиям

+ +

103 Практикум по 
организации 
логопедической 
работы в 
дошкольном 
образовательном 
учреждении

+ +

104 Проблема смысла 
жизни и ценности в 
философии

+ +

105 Программирование 
на языке Python. 
Базовый курс

+ +

106 Программирование 
на языке Python. 
Продвинутый курс

+ +

107 Программирование 
на языке Python. 
Разработка 
веб-приложений с 
использованием 
Flask

+ +

108 Проектный семинар + + + + + + + +
109 Психика и мозг + +
110 Психология 

благополучия, или 
психология 
счастливого 
человека

+ +

111 Психология 
девиантной 
личности

+ +

112 Психология детства + +
113 Психология игры + +
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114 Психология 
креативности

+ +

115 Психология 
критического 
мышления

+ +

116 Психология 
молодости и 
зрелости

+ +

117 Психология 
подросткового и 
юношеского 
возраста

+ +

118 Психология раннего 
возраста

+ +

119 Психология 
творческого 
саморазвития

+ +

120 Психология 
управления 
персоналом

+ +

121 Психофизиологическ
ие основы поведения 
и когнитивных 
функций

+ +

122 Публичная служба в 
системе 
государственного и 
муниципального 
управления

+ +

123 Развитие лидерского 
потенциала 
руководителя

+ +

124 Родословно-биограф
ическое краеведение

+ +

125 Русская 
писательская 
критика XIX-XXI 
веков

+ +

126 Самоменеджмент: 
методики и 
технологии

+ +

127 Саморазвитие и 
актерское 
мастерство

+ +

128 Сведение и 
мастеринг в студии 
звукозаписи

+ +

129 Сегментирование 
рынка и изучение 
потребительских 
предпочтений

+ +

130 Современная химия 
и окружающая среда

+ +

131 Современные 
инструменты личной 
эффективности

+ +
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